Додаток

до рішення міської ради

від 20.02.2019 № 29-LX-7
Програма
профілактики та лікування серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань в м. Слов’янську на 2019-2021 роки

1.
Загальна частина
В останні десятиріччя в Україні, в м. Слов’янську відмічається значне зростання поширеності серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань. Спостерігається збільшення серцево-судинної  та судинно-мозкової патології серед осіб працездатного віку. На початок 2018 року зареєстровано 43305 осіб, що страждають захворюваннями  серцево-судинної системи, що складає 36% дорослого населення.

Аналіз загальної смертності населення м. Слов’янська свідчить що майже 61,8% становить смертність від хвороб системи кровообігу. Цей показник зумовлений в основному двома причинами – ішемічною хворобою серця (ІХС) та цереброваскулярними захворюваннями (ЦВЗ). Значні економічні збитки для міста становлять витрати, пов’язані з тимчасовою непрацездатністю, інвалідністю від ІХС та ЦВЗ, та лікуванням зазначеної категорії хворих.

Таким чином серцево-судинні захворювання є не тільки медичною, а й  соціальною проблемою, розв’язання якої потребує фінансової підтримки, координації зусиль управлінь та організацій міста.

Реалізація Програми профілактики та лікування серцево-судинних захворювань в м. Слов’янську сприятиме зниженню захворюваності на ІХС, ЦВЗ; смертність від судинних уражень серця та мозку.

2.
Головна мета програми
Метою Програми є зниження захворюваності населення на серцево-судинні захворювання, смертності від судинних уражень серця та мозку, підвищення тривалості і якості життя хворих на серцево-судинні захворювання.

3.
Основні задачі програми
· Пропаганда формування здорового способу життя.
· Профілактика та раннє виявлення хворих серцево-судинними захворюваннями з метою профілактики ускладнень.
· Забезпечення ефективної діагностичної, лікувальної, реабілітаційної допомоги хворим серцево-судинними захворюваннями та їх ускладненнями.
· Створення умов для впровадження сучасних методів інтенсивного лікування ускладнень захворювань серцево-судинної системи, а саме забезпечення безперебійного функціонування центру тромболізісу в кардіологічному відділенні міської клінічної лікарні та створення центру тромболізісу ішемічного інсульту в палаті інтенсивної терапії  неврологічного відділення міської лікарні № 1.
4.
Фінансове забезпечення програми
Для фінансування заходів Програми будуть залучені кошти державного та місцевого  бюджетів.
Фінансове забезпечення Програми 
профілактики та лікування серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань в м. Слов’янську на 2019-2021 роки

	№ п/п
	НАЗВА ЗАХОДУ
	2019 рік
	2020 рік
	2021 рік

	1
	Придбання медикаментів для проведення тромболітичної терапії хворим на гострий інфаркт міокарда та ішемічний інсульт в центрах тромболітичної терапії в міській клінічній лікарні м. Слов’янська та міській лікарні№1
	300,0 тис. грн.
	350,0 тис. грн.
	400,0 тис. грн.

	2
	Придбання електрокадиографів в ЛПЗ міста
	150,0 тис. грн.
	150,0 тис. грн.
	150,0 тис. грн.

	3
	Забезпечення лабораторної діагностики гострого коронарного синдрому у пацієнтів хворих на ішемічну хворобу серця та гострий інсульт
	90,0  тис. грн.
	90,0 тис. грн.
	90,0 тис. грн.

	4
	Придбання системи інтенсивного спостереження в палату інтенсивної терапії міської лікарні № 1
	450,0 тис. грн.
	-
	-

	5
	Придбання тонометрів для дільничних лікарів  в ЛПЗ міста для дільничних лікарів та лікарів загальної практики-сімейної медицини 
	50,0 тис. грн.
	50,0 тис. грн.
	50,0 тис. грн.

	Всього
	1040,0 тис. грн.
	640,0 тис. грн.
	600,0 тис. грн.


5.
Очікувані результати
Підвищення інформованості населення щодо проблем серцево-судинних захворювань дасть змогу підвищити відсоток хворих, які регулярно отримують медикаментозне лікування щодо профілактики ускладнень і зменшити втрати працездатності населення, спричинені тимчасовою та стійкою непрацездатністю і передчасною смертю.

Враховуючи поширення серцево-судинної патології та її ускладнень, ефективне проведення профілактичних і лікувальних заходів сприятиме збільшенню загальної тривалості  та якості життя населення.

6.
Управління і контроль за виконанням програми
Контроль за реалізацією та виконанням Програми здійснюють постійні комісії Слов’янської міської ради з питань охорони здоров’я та соціального захисту населення, з питань економічної політики, бюджету та фінансів сумісно з відділом охорони здоров’я, фінансовим управлінням Слов’янської міської ради.

Всі підрозділи, залучені до реалізації Програми, подають інформацію про хід виконання Програми один раз на рік.

7.
Основні заходи по забезпеченню виконання Програми профілактики та лікування серцево-судинних та судинно-мозкових захворювань в м. Слов’янську на 2019-2021 роки

	Зміст заходу
	Строк виконання
	Відповідальні виконавці
	Джерела фінансування
	Індикатори

	І. Пропаганда здорового способу життя

	1. Підготувати тексти бесід, вікторин, круглих столів для учнів шкіл, студентів середніх та вищих учбових закладів щодо причин та факторів ризику захворювань ССС з метою формування навичок здорового способу життя 
	2019- 2021
	Відділ охорони здоров’я, відділ освіти Слов’янської міської ради, міський центр здоров’я
	Фінансування не потребує
	Кількість заходів

	2.Розробляти та забезпечувати   населення санітарно-просвітними матеріалами про шкідливість паління, малорухомого способу життя, ожиріння, надмірного вживання солі, алкогольних напоїв, а також психоемоційного перевантаження шляхом проведення пропагандиських акцій
	2019 - 2021
	Відділ охорони здоров’я Слов’янської міської ради,  КЗ  «Центр медичної статистики»
	Міський бюджет
	Кількість акцій

	3. Готувати виступи міських фахівців на міському радіо, телебаченні у засобах масової інформації з пропаганди  медико-санітарних знань щодо збереження та зміцнення  здоров’я населення 
	2019 - 2021
	КЗ «Центр медичної статистики», відділ охорони здоров’я, Слов’янської міської ради 
	Фінансування не потребує
	Кількість виступів на радіо, ТВ, в ЗМІ

	ІІ. Профілактика захворювань серцево-судинної системи та їх ускладнень

	1.Залучати засоби масової  інформації, працівників медичних, навчальних та дитячих закладів, аптек до пропаганди медико-санітарних знань і профілактики  захворювань ССС серед населення 
	2019 -2021
	Відділ охорони здоров’я Слов’янської міської ради, КЗ 

«Центр медичної статистики»
	Фінансування не потребує
	Кількість статей в ЗМІ

	2. Проводити семінари, конференції з медичними працівниками щодо їх навчальної підготовки з питань  профілактики захворювань ССС  та їх ускладнень
	2019 - 2021
	Відділ охорони здоров»я Слов’янської міської ради, КЗ «Центр медичної статистики»
	Фінансування не потребує
	Кількість семінарів

	3. Сприяти розвитку  фізкультурно-оздоровчих закладів для задоволення  потреб населення у заняттях фізичною культурою
	2019 - 2021
	Відділ у справах сім’ї, молоді фізкультури і спорту Слов’янської міської ради 
	Інші джерела фінансування
	Кількість закладів

	ІІІ. Забезпечення ефективної допомоги  хворим на захворювання ССС

	1. Забезпечити в амбулаторіях КМП СМР «Центр первинної медико-санітарної допомоги м.Слов’янська» динамічне  спостереження за особами, що мають фактори ризику  розвитку захворювань ССС (підвищений тиск, гіперхолестеринемія, зайву вагу)
	2019 - 2021
	Відділ охорони здоров’я Слов’янської міської ради, лікувально-профілактичні заклади міста
	Фінансування не потребує
	Кількість перевірок ЛПЗ

	2.Зміцнити підрозділи   спеціалізованої допомоги кардіологічним та неврологічним хворим (кабінети функціональної діагностики та кардіологічні кабінети поліклінік, кардіологічне  відділення міської клінічної  лікарні, неврологічне відділення МЛ №1). Впроваджувати сучасні засоби діагностики, профілактики, лікування, реабілітації хворих на захворювання ССС та їх  ускладнення :

2.1. придбання обладнання 

- для терапевтичних відділень КЛПЗ «Міська лікарня № 1» ;

- для неврологічного відділення КЛПЗ «Міська лікарня № 1»    кардіомоніторний комплекс;

2.2. забезпечення роботи на базі неврологічного відділення міської лікарні № 1 центру тромболізісу;
2.3. забезпечення апаратами для вимірювання артеріального тиску дільничних терапевтів, кабінетів долікарняного  огляду, відділення та кабінети профілактики  поліклінік;

2.4. придбання ЕКГ-апаратів, вихідних матеріалів для проведення функціональних досліджень;

2.5. забезпечення  кардіологічного та неврологічного відділень медикаментами для надання екстреної та невідкладної допомоги пацієнтам з захворюваннями ССС та їх ускладненнями ;

2.6. забезпечення лабораторної діагностики гострого коронарного синдрому, гострого інфаркту міокарду, ішемічного інсульту
	2019-2021
2019-2021
2019-2021
2019-2021
2019-2021
	Відділ охорони здоров’я Слов’янської міської ради, лікувально-профілактичні заклади міста
	Міський бюджет, інші джерела фінансування
	Кількість придбаного медичного обладнання
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